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組別

代號 

組別 

名稱 

指導 

老師 
簡  介 

人

數 
場地 

701 國際教育社○特 廖姿婷 

延續本校國際教育學習的精神，除了培養學生能夠主動關心國際現況之外，同時透過多元互動模式，每年度

安排的主題活動依學習需求調整。希望學生對於自己的學習能積極主動，除了能表達自己，也能與不同文化

的夥伴做朋友。除了強化學生的溝通能力，更希望學生具有國際競爭力與同理心。 

25 701教室 

702 角力社 楊乃如 

角力是一種最古老的格鬥與比賽方式之一，古希臘奧運就有「摔角」（Wrestling）。「角力」泛指「以身體力

量、技巧互相搏鬥較量」。 兩人徒手搏鬥的方式比賽，不允許擊打，只能用技巧壓制或控制對手，可以說是

力與美的結合。比賽方式壓制對方肩膀觸地（勝利）或以動作得分（如摔倒、壓制、控制）。透過社團的學

習，除了身體素質、技術技巧、心理素質都有所提升，更重要的是品格上的培養。 

30 
702教室 

角力場 

703 帶式橄欖球社 黃墨凡 

帶式橄欖球又稱非碰撞式橄欖球,起源於 1992 年由澳大利亞人從觸式橄欖球的規範中演變而成, 在歐洲地

區廣受歡迎。是一項講求團隊合作、沒有激烈的身體碰撞、不分男女老幼就能參與的運動, 透過遊戲的模式

讓參與者樂在其中,提升成就感與自我能力的肯定,享受運動的樂趣。 

40 703教室 

704 本土語-手語社 黃秋梅 在緩慢且手勢清楚的狀況下，學會基礎手語表達以及理解聾人文化和禮儀，開啟不同視野與同理心。 20  704教室 

705 文化導覽社 
陳馥俊 

(陳俐妤) 

認識淡水古蹟、歷史與地理位置，熟悉家鄉往事風采。學員藉由課堂筆記與練習表達，並親身踏查、欣賞古

蹟文華特色。 
20 705教室 

706 合唱團○特 蘇睦淳 

唱歌是人的天性，透過歌唱來學習音樂是一件讓人快樂的事。獨唱只是自己唱出來，但合唱不是只有自己一

個聲音而已，你要傾聽其他部別的聲音；學習過程中要相信他人、依賴他人、跟別人一起合作，是參加合唱

團重要的學習。 

25 
706教室 

音樂教室 1 

707 直笛團○特 陳瑛媺 
直笛團是由愛好直笛音樂的孩子所組成 

我們有音樂會表演及音樂比賽,期盼你的加入讓美好音樂豐富你我的生命 
25  

707教室 

音樂教室 2 

708 管樂團○特 林芷琳 

正德國中管樂團是由一群熱愛管樂的學生組成，管樂團會參加各種學校內外的音樂表演和比賽活動，如校慶

演出、音樂會、管樂比賽等；管樂團創團至今已榮獲多次「新北市音樂比賽特優」及「全國學生音樂比賽優

等」佳績，在樂團裡不僅能夠學習音樂知識和技能，團員間還能培養合作精神、團隊意識和舞台表演能力。

若你喜愛音樂，歡迎加入正德管樂團，讓音樂陪伴你的國中生活。 

30  
708教室 

管樂教室 

709 童軍團○特 楊惇婷 

童軍團宗旨為培養熱心助人、服從負責、鍛鍊強健體魄的青少年。訓練內容包括培養童軍精神、野外求生技

能、訓練獨立自主能力，每一學期都有考驗，通過後可晉升童軍階級-初級、中級、高級。平常除了聯課活動

之外，還有課後訓練(午休)、專科考驗及服務，在週末參加露營活動(一學期約一到兩次)，歡迎喜歡挑戰、

喜愛戶外活動的同學參加！ 

35 
709教室 

穿堂 

710 籃球社 吳宗龍 

籃球為奧運固定項目，全球參與人口將近 1.25 億人。透過社團希望能夠讓更多人喜愛上這項運動，並且由

簡至繁教導與培養基礎的籃球技能，包括個人技術：運球、傳球、投籃；小組配合：雙人擋拆、三人跑位；

五人全場觀念，從防守到進攻，由場下熱身、恢復到場上溝通、團隊配合，並藉由團隊對抗將所學發揮在實

戰中，更深的了解籃球的樂趣。 

40 
710教室 

籃球場 

711 跆拳道社 黃安槿 

1.認識跆拳道文化，在讀書之間同時能夠保持運動的習慣 

2.學習跆拳道練習身體的柔軟度、肌力，讓自己的肌肉能夠保護骨骼不容易受傷也能維持體態 

3.跆拳道訓練能夠提升防身 自我保護能力，保護自己也保護重要的人 

30 
711教室 

跆拳道場 

712 靜心繪色 吳政穎 

靜心繪色社團邀請學生透過彩色鉛筆在著色本上自由創作，在輕柔的音樂氛圍中，專注於色彩與筆觸，釋

放生活壓力，體驗心靈療癒的過程。這是一段屬於自己的靜謐時光，不僅培養專注力與藝術感，更幫助身

心放鬆，找到內心的平靜與色彩的美好。 
30 712教室 

713 熱舞社 張偉溢 
使用舞蹈的方式提升學生們對於身體的認知與運用，強化身體的控制以及協調性，讓學生更加了解流行趨勢

舞蹈的基礎概念。 
40 713教室 

714 
玩設計 !  

海報工作坊 
邱秀容 

你想大玩“創意”嗎？不管你是新手？老手？都可以透過設計/製圖/討論激發想像力，展現自己作品風

格，也可以應用在班級海報/班旗設計、教室佈置等。心動就要『行動』，歡迎加入玩設計!海報工作坊 

[註］本社團須繳材料費 200 元。 

30 714教室 

715 桌球社 林俊賢 

本社團歡迎喜愛桌球者加入，不論是初學者還是有基礎的同學，都能在這裡找到樂趣。透過社團活動學習正

確的基本動作、技巧與比賽規則，並練習提升反應力與專注力。除了訓練，透過友誼交流與分組比賽，讓大

家在運動中結交朋友、增強體力，一起享受桌球的速度與激情！ 

40  
715教室 

B1桌球室 

716 客語社 李元章 

「講客話，做朋友！」七年級客語社帶你從零開始，透過輕鬆有趣的遊戲、生活會話與客家美食，自然而然

地學會講客家話。我們不只學語言，更要探索客家文化的故事與歌謠。在這裡，你將能找到一群志同道合的

夥伴，一起勇敢開口說客語，成為新一代的客家小達人！ 

30 716教室 

717 環保志工社 王騰葵 

讓學生們一起動手維護校園的整潔，練習用有效率的方式做到環境整理的工作。此外，也透過宣導的方式

讓學生們更關心我們周遭的環境議題，也會透過 CPR 教學、火災安全講習、水域安全講習來預防一些災害

造成的傷害。 

30 717教室 

 排球少年社 陳乙菱 

排球少年社致力於教授排球基本動作與規則，讓初學者快速掌握發球、接球、扣殺與防守技巧。舉辦友誼

比賽與技巧練習，增進團隊默契並提升競技水平。歡迎熱愛運動的同學加入，一起享受揮灑汗水與團隊合

作的樂趣。 

#參加者需自備一顆排球。 

40 718教室 

 袋棍球社 胡育鴻 
袋棍球是一項體能及心理素質需求很高的運動,講求速度、爆發力和身體的對抗 

性、閱讀球場思維及做出正確決定的判斷力。(本社團會收取耗材費及額外練習教練費) 
20 

5 樓 

綜合球場 

特 母語社○特  不甄選，須事先與教學組確認。(阿美語、布農語、泰雅語、越南語、客語、閩語…等)  
各 

母語教室 

註 1 各社團人數依選社團當天公佈人數為主，本表人數為暫定人數。 

註 2 特殊性社團○特須經由社團老師或教練遴選許可後，並經由訓育組確認名單，才可加入此社團，現場不選社。 

請張貼於公布欄 
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組別

代號 
組別名稱 

指導 

老師 
簡  介 

人

數 
場地 

801 禮品包裝社 周孟君 

送禮是表達情感(愛、關懷、感激、敬意)與維繫人際關係的好方法，重點在於心意的互通。所以如果

能夠親手包裝禮物，讓禮物更有價值感、也更有誠意，使得這次的送禮更具意義及儀式感。 

喜歡美的事物、喜歡動手做的同學，歡迎加入！課程內容由各式結飾學起，如:法國結、八字結、優

雅結…等等，再學習各種物品包裝，如:方盒包裝、水果包裝…等等。(有材料費用) 

25 801 教室 

802 合唱團○特 蘇睦淳 
唱歌是人的天性，透過歌唱來學習音樂是一件讓人快樂的事。獨唱只是自己唱出來，但合唱不是只有自己一

個聲音而已，你要傾聽其他部別的聲音；學習過程中要相信他人、依賴他人、跟別人一起合作，是參加合唱團

重要的學習。 
25 

802 教室 

音樂教室 1 

803 
簡易英語小說 

閱讀社 
應漢斌 

本課程旨在提供一個自由的閱讀園地，透過教師提供之簡易版英文小說或同學自行攜帶喜愛的小說

以培養學生英文小說閱讀興趣及習慣，透過長時間的閱讀提高學生英文閱讀能力及增進字彙量。 
30 803 教室 

804 童軍團○特 楊惇婷 

童軍團宗旨為培養熱心助人、服從負責、鍛鍊強健體魄的青少年。訓練內容包括培養童軍精神、野外求生技

能、訓練獨立自主能力，每一學期都有考驗，通過後可晉升童軍階級-初級、中級、高級。平常除了聯課活動

之外，還有課後訓練(午休)、專科考驗及服務，在週末參加露營活動(一學期約一到兩次)，歡迎喜歡挑戰、喜

愛戶外活動的同學參加！ 

30 
804 教室 

川堂 

805 管樂團○特 林芷琳 

正德國中管樂團是由一群熱愛管樂的學生組成，管樂團會參加各種學校內外的音樂表演和比賽活動，如校慶

演出、音樂會、管樂比賽等；管樂團創團至今已榮獲多次「新北市音樂比賽特優」及「全國學生音樂比賽優

等」佳績，在樂團裡不僅能夠學習音樂知識和技能，團員間還能培養合作精神、團隊意識和舞台表演能力。若

你喜愛音樂，歡迎加入正德管樂團，讓音樂陪伴你的國中生活。 

25 
805 教室 

管樂教室 

806 文化導覽社 
陳馥俊 

(陳俐妤) 

認識淡水古蹟、歷史與地理位置，熟悉家鄉往事風采。學員藉由課堂筆記與練習表達，並親身踏查、欣賞古蹟

文華特色。 
20 806 教室 

807 直笛團○特 陳瑛媺 
直笛團是由愛好直笛音樂的孩子所組成 

我們有音樂會表演及音樂比賽,期盼你的加入讓美好音樂豐富你我的生命 
25  

807 教室 

音樂教室 2 

808 角力社 楊乃如 

角力是一種最古老的格鬥與比賽方式之一，古希臘奧運就有「摔角」（Wrestling）。「角力」泛指「以身體力

量、技巧互相搏鬥較量」。 兩人徒手搏鬥的方式比賽，不允許擊打，只能用技巧壓制或控制對手，可以說是力

與美的結合。比賽方式壓制對方肩膀觸地（勝利）或以動作得分（如摔倒、壓制、控制）。透過社團的學習，

除了身體素質、技術技巧、心理素質都有所提升，更重要的是品格上的培養。 

30  
808 教室 

角力場 

809 本土語-手語社 黃秋梅 在緩慢且手勢清楚的狀況下，學會基礎手語表達以及理解聾人文化和禮儀，開啟不同視野與同理心。 20  809 教室 

810 
Let’s talk in 

English 
張裴倫 你想練習英語口說嗎? 本社團會運用小組活動，結合生活與課程內容，提供練習英語口說的機會。 20 810 教室 

811 藝文的異想世界 孫涵柔 

1.透過西洋電影(或美劇)的欣賞、反思與分享，帶學生進一步瞭解自我、生命、人際、情緒、社會、

種族、人權等相關議題，更多地瞭解自己、瞭解他人、瞭解世界。 

2.認識電影出現的英文，以輕鬆、親臨其境的方式接觸，帶學生發掘並認識語言使用的真實情境。 

30 811 教室 

812 帶式橄欖球社 黃墨凡 
帶式橄欖球又稱非碰撞式橄欖球,起源於 1992 年由澳大利亞人從觸式橄欖球的規範中演變而成, 在歐洲地

區廣受歡迎。是一項講求團隊合作、沒有激烈的身體碰撞、不分男女老幼就能參與的運動, 透過遊戲的模式

讓參與者樂在其中,提升成就感與自我能力的肯定,享受運動的樂趣。 
20 812 教室 

813 國際教育社○特 廖姿婷 
延續本校國際教育學習的精神，除了培養學生能夠主動關心國際現況之外，同時透過多元互動模式，每年度

安排的主題活動依學習需求調整。希望學生對於自己的學習能積極主動，除了能表達自己，也能與不同文化

的夥伴做朋友。除了強化學生的溝通能力，更希望學生具有國際競爭力與同理心。 
25 813 教室 

814 籃球社 吳宗龍 

籃球為奧運固定項目，全球參與人口將近 1.25 億人。透過社團希望能夠讓更多人喜愛上這項運動，並且由簡

至繁教導與培養基礎的籃球技能，包括個人技術：運球、傳球、投籃；小組配合：雙人擋拆、三人跑位；五人

全場觀念，從防守到進攻，由場下熱身、恢復到場上溝通、團隊配合，並藉由團隊對抗將所學發揮在實戰中，

更深的了解籃球的樂趣。 

40  
814 教室 

籃球場 

815 
玩設計 !  

海報工作坊 
邱秀容 

你想大玩“創意”嗎？不管你是新手？老手？都可以透過設計/製圖/討論激發想像力，展現自己作品風格，

也可以應用在班級海報/班旗設計、教室佈置等。心動就要『行動』，歡迎加入玩設計!海報工作坊 

[註］本社團須繳材料費 200 元。 

30 815 教室 

816 日文社 樊文建 

本課程以動畫《隱約之事》為素材，設計「諧音 × 情境 × 反覆輸出」的 50音學習法。課堂會擷取

作品中容易記憶的台詞、音感與角色語氣，透過諧音聯想，把抽象的假名發音變成「聽得懂、說得

出、記得住」的聲音經驗。 

30  816 教室 

817 葡萄園優格社 符如華 

台灣葡萄園社團法人關懷協會(葡萄園優格社)，以品德生命教育為宗旨，配合學校培養同學在德、智、體、

群方面均衡發展。參加的志工與師資，均以積極、樂觀、無私的態度，關懷學生的人格發展，並遵照及配合

教育措施、學校老師教學理念相輔相成，關懷學生、栽培人才。 

葡萄園優格社，有小組競賽活動，生命故事分享，小組討論，手工藝作品，舞出青春活動等…等。 

葡萄園優格社秉持無私奉獻的教育精神，已榜樣、愛心，賡續推動品格生命教育、健立學生正確的人生觀，展

現人性的光明，讓生命有光彩。 

40 817 教室 

 正德官網新媒體社○特 黃易進 經營學校各平台網路粉專。 8  

 熱舞社 張偉溢 
使用舞蹈的方式提升學生們對於身體的認知與運用，強化身體的控制以及協調性，讓學生更加了解流行趨勢

舞蹈的基礎概念。 
40  

 客語社 李元章 

八年級客語社專為想深化客語能力的你設計！我們將透過主題式活動，如客家文學賞析、客家諺語

挑戰、以及客家文化創意實作，帶你從生活應用邁向文化理解。在這裡，你將能提升客語對話能力，

更深入地認識客家文化的豐富內涵，成為具備雙語能力的跨文化溝通者！ 

30 807 教室 

 袋棍球社 胡育鴻 
袋棍球是一項體能及心理素質需求很高的運動,講求速度、爆發力和身體的對抗 

性、閱讀球場思維及做出正確決定的判斷力。(本社團會收取耗材費及額外練習教練費) 
20 

5 樓 

綜合球場 

特 母語社○特  不甄選，須事先與教學組確認。(阿美語、布農語、排灣語、越南語、客語、閩南語…等)  各母語教室 

特 技藝社團○特  輔導處甄選後公告社團名單。  技藝教室 

註 1 各社團人數依選社團當天公佈人數為主，本表人數為暫定人數。 

註 2 特殊性社團○特須經由社團老師或教練遴選許可後，並經由訓育組確認名單，才可加入此社團，現場不選社。 

請張貼於公布欄 


