
新北市正德國中 112學年度創新教育加速器 

一人一故事劇場──「當我們同在一起」教師場 實施計畫 

《一人一故事劇場（Playback Theatre）簡介》 

一人一故事劇場（Playback Theatre）是一種即興、互動、重視同理的劇

場，劇本來自在場觀眾分享自己的真實人生故事，進行方式是由台下的觀眾根

據主題，自發性地分享相關故事，再由舞台上的四至五位演員即興地轉化成劇

場的藝術型態，呈現出來。強調人人都可以說故事、演故事、聽故事與看故

事，藉由故事進而達到對話、理解、尊重與愛等價值。 

 

《「當我們同在一起」教師場簡介》 

當我們在教育現場談「情緒」、談「覺察」時，我們的焦點往往放在孩子

身上，我們關注的是孩子是否快樂。然而作為日日與學生互動的老師，我們與

孩子的情緒，就如同雙人舞伴一般，彼此帶領、彼此影響、彼此渲染，在課堂

的舞台上輪番上場。有快樂的老師，才有快樂的學生，老師的情緒也需要被傾

聽、被看見。因此，本次呈現以教師為主要觀眾，我們希望透過一人一故事的

劇場，讓老師們有機會分享故事、抒發情緒，在聽故事時能產生共鳴、共感，

並透過劇場的再詮釋創造理解與接納的可能，讓教師能彼此承接、傾聽與對

話。 

一、指導單位：新北市政府教育局 

二、主辦單位：新北市立正德國民中學 

三、協辦單位：台灣一人一故事劇場協會 

四、活動時間：112年 11月 05日(日)14時 00分至 15時 30分 

五、活動地點：新北市正德國中 (新北市淡水區北新路 109號) 

5F表演教室 (過穿堂搭電梯上 5F左轉到底) 

六、參與對象：全國公私立中小學校教師，新北市教師核發教師研習時數。 

七、活動人數：30位。 

八、 報名時間：即日起至 10/30(一)，並將於 11/01(三)前寄送報名成功通知

信。   

九、 報名方式：以 google表單進行報名，優先錄取演員推薦與正德國中之教

師，再依報名時間先後錄取。 

十、帶領老師：陳志軒老師 (知了劇團團長、台灣一人一故事劇場協會理事、

台大城鄉所博士生、樂生社區學校講師) 


